
Отзывы и свидетельства читателей 

 

 

 
«Дочитываю книгу “Пробудись, восстань и исцелись”  ̶ в невероятном 

восторге и глубоком уважении к автору. Одна причина для всех болезней  ̶  это 

поражает! И при этом простые, доступные приёмы восстановления. 

Огромная благодарность за такой ценный труд.» 
 

Татьяна К. 

 

 

 

«Забеременев, я строго соблюдала все Ваши советы, благодаря чему легко и 

счастливо разрешилась от бремени. При родах не было даже акушерки. Всем 

этим я обязана Вам и Вашему методу лечения.» 
 

(отзыв пациентки, полностью опубликован в книге) 

 

 

 

«Книга помогла мне изменить питание и образ жизни. Улучшения 

почувствовала уже через несколько недель.» 
 

Светлана, 54 года 

 

 

 

«Материал изложен доступно и глубоко. Чувствуется большой практический 

опыт автора. Рекомендую всем, кто хочет разобраться в причинах болезни, 

а не только в симптомах.» 
 

Ruslan V. 


